
Le Carrousel est un centre social et culturel implanté au Bouscat sur 2 sites :  le 
quartier Champ De Courses et le Parc de la Chêneraie.
Son activité s’adresse à tous les habitants de l’ouest du Bouscat pour faciliter 
l’accès aux services et aux loisirs, accompagner les familles dans leur quotidien 
et animer la vie locale. C’est aussi un espace de projets et d’accompagnement 
d’initiatives. 

Adhésion famille (parents et enfants d’un même foyer) – 10€ pour 1 an
Adhésion individuelle (habitant seul) – 5€ pour 1 an

2 sites 
pour vous 

accueillir

nous 
contacter

Chêneraie
73 rue du Président Kennedy
du mardi au vendredi 
de 15h30 à 18h30
Tel : 09 83 20 31 10
         06 59 50 61 56

Hippodrome
136 route du Médoc
du mardi au vendredi 
de 9h à 12h et 14h à 17h
Tel : 05 56 57 03 49

Services de proximité, copies et impressions 
numériques, aides aux démarches, soutien à la 
parentalité, accompagnements d’initiatives et un accès 
aux permanences sociales.

INTERNET
www.lecarrouselasso.fr 
mail : contact@lecarrouselasso.fr

lecarrouselasso
association_lecarrousel

Le Carrousel Le Bouscat
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LE PROGRAMME DU CARROUSEL
Centre social et culturel de l’ouest du Bouscat

MAI - JUIN
2026

Image couverture : Freepik
Conception : Kim Wallet



ASSEMBLÉES GÉNIALES ! 
En mai faites ce qu’il vous plait, mais ne restez 
pas seuls ! Et pour vous aider, le Carrousel a 
plein d’opportunités pour se rassembler, fêter et 
s’enthousiasmer à l’arrivée de l’été.

Vivez l’aventure Fort boyard en 
famille : Comme dans l’émission, 

Récoltez des clés, remportez des 
indices, affrontez les maitres du 

temps, et devinez le mot-code pour libérer les boyards! 

SORTIE FAMILLES
FORT BOYARD AVENTURES 

Samedi 6 Juin
Rdv à 9h site hippodrome

Tarifs : Adulte : 8 euros / Enfant -12 ans : 6 euros A partir de 7 ans.
Inscriptions au Carrousel Hippodrome dès le 5 Mai.

Venez avec votre glacière pour 
cueillir fruits et légumes frais direct 

chez le producteur. 

Ensuite, repas et visite du Port de La Teste ! 

SORTIE JOURNÉE : CUEILLETTE
& VISITE DU PORT DE LA TESTE

Jeudi 25 Juin
Rdv à 9h site hippodrome

Tarif : 2 euros. Inscription dès le 5 Mai à l’Accueil.

Samedi 16 MAI 2026
DOJO DES écus - le bouscat de 14h a 16h

Stage kick boxing avec

16 fois champion du monde k1 ISKA et BELLATOR
Karim Ghajji

Tarif public 50 € tarif éleves ISMMA Bordeaux et Jeunes du Carrousel 30 €

Stage exceptionnel avec Karim Ghajji - 
multiple champion du monde k1 et kick 

boxing ! 
Tarif élèves ISMMA Bordeaux et Jeunes du 
Carrousel : 30 €. Inscriptions dès le 5 Mai à 

l’accueil de l’Hippodrome.

Samedi 16 mai de 14h à 16h
au Dojo des ecus

STAGE BOXE AVEC KARIM GHAJJI 

 Participez à l’atelier pratique pour gagner 
en aisance à votre entretien professionnel 

avec Guillaume de la compagnie «Les 
porteurs d’histoires».

Sur inscription au 05 57 22 27 62.

Mardi 19 mai de 10h à 11h30
site Hippodrome

BOOST TON ORAL PRO !

Le rendez-vous annuel du quartier 
prioritaire en pleine rénovation. On 

change de lieu mais pas d’équipe 
pour un moment toujours aussi 

festif et animé.

Ouvert à toutes et à tous. Accès libre.

Samedi 27 Juin dès 16h
Résidence Lyautey

FÊTE DE QUARTIER

Venez célébrer la musique sous 
toutes ses formes au parc de 
la Chêneraie ! Programme et 

réjouissances concoctés par la ville du Bouscat et les 
assos partenaires !

Ouvert à toutes et à tous. Accès libre.

Dimanche 21 Juin dès 18h
Parc Cheneraie

FÊTE DE LA MUSIQUE

Invitation à partager et déguster 
des recettes pour clôturer les 

votes du prix Facile à Lire !
Ouvert à toutes et à tous. Accès libre.

Mercredi 13  Mai à 16h
Site Hippodrome

PRIX FACILE À LIRE

Venez vivre une aventure familiale 
unique à Pons ! Au programme : parcours de jeux et 

énigmes dans le château et son parc.
Pique-nique et goûter à prévoir. 

Prévoyez des bottes de pluie si le temps le nécessite. 
Tarifs : adulte et + 12 ans : 8 euros / De 4 à 12 ans : 6 euros.

Inscriptions au Carrousel Hippodrome dès le 5 Mai.

Samedi 30 Mai de 9h à 19h
Rdv 8h45 site hippodrome

en partenariat avec l’afb

SORTIE FAMILLES 
CHÂTEAU DES ÉNIGMES À PONS 

Partagez un moment convivial autour 
d’un café ! 

REPRISE DES PAUSES CAFÉ

Ouvert à toutes et à tous. 
Gratuit sans inscription.

Jeudi 7 mai à 13h30 site hippodrome

Faire une bonne recette avec ce qui 
reste dans le frigo et se régaler dans 

la foulée avec Martine. 

ATELIER CUISINE

Tarif : 2€ pour les adhérents. Nombre de places limité. 
Inscriptions dès le 5 Mai à l’accueil de l’Hippodrome. 

Les Mardis 12 Mai - 9 Juin 
de 9h30 à 12h30 site hippodrome

C’est le grand rendez-vous 
de tous les adhérents et 

partenaires de notre belle 
association ! Avec un projet 

social renouvelé et des projets 
à partager, venez nombreux !!

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
DU CARROUSEL

Réservé aux adhérents et bénévoles, mais il n’est jamais 
trop tard pour adhérer au Carrousel !

Lundi 11 Mai à 18h30 à la source

Cycle océanie 1 «Découverte» - Le Mercredi 6 Mai

En partenariat avec l’AFB, venez 
partager un moment privilégié avec 
vos enfants, au programme : Quizz, 
recette de petits gâteaux typiques 

à faire ensemble, un atelier créatif en lien avec 
l’Océanie.

ATELIERS PARENTS-ENFANTS 

de 10h à 11h30 site Hippodrome

Ambiance garantie au désormais 
célèbre rendez-vous annuel de la 

grande tablée : Brochettes Party ! 
Tarif adhérent de 9€/personne.

Inscriptions dès le 5 Mai à l’accueil de l’Hippodrome.

Jeudi 11 Juin
Rdv 12h30 site hippodrome

GRANDE TABLÉE !

L’asso ouvre ses portes un samedi pour 
accueillir enfants et adultes et partager 

un peu de temps libre ensemble. 
Activités libres et goûter offert.

Samedi 23 Mai dès 13h30 site hippodrome
APRÈS-MIDI CONVIVIAL À L’ASSO

Ouvert à toutes et à tous. Gratuit sans inscription.

Avis aux parents ! Les inscriptions ALSH 
commenceront le mardi 2 juin

Début des inscriptions vacances d’été le 2 juin
INSCRIPTIONS ALSH

Pour les 11-17 ans : animation@lecarrouselasso.fr
Pour les 6-10 ans : contact@lecarrouselasso.fr

SEMAINE PETITE ENFANCE
“R’EVEIL DES SENS”

Venez mettre vos sens en éveil en 
parcourant les différents ateliers 

proposés dans un lieu spécifiquement 
aménagé en plein air. 

Sans inscription. Enfants 0 à 5 ans et leurs familles. 

Mercredi 20 mai de 9h30 à 11h30
site hippodrome

Cycle océanie 2 «Koh Lanta» - Le Mercredi 3 Juin
de 10h à 14h Parc de l’Ermitage

Fabrication de totem, tatouages, et une aventure 
Koh Lanta à vivre en famille.

Prévoir un Pique-Nique pour la pause de midi.

Gratuit sur inscription  dès le 5 Mai. Familles avec enfants
de 6 à 10 ans. Engagement sur les 2 Ateliers du cycle

Profitez d’un moment de détente à 
votre rythme, en plein air, aux côtés 

de Martine. 

Gratuit. Inscriptions dès le 5 Mai à l’accueil de l’Hippodrome.

les Mercredis 13 Mai - 27 Mai - 10 Juin - 24 Juin  
Rdv 14h site hippodrome

MARCHE DOUCE

Jeudi 4 Juin  à partir de 13h30
site hippodrome

C’est la semaine de lutte contre l’isolement. Ne 
restez pas seuls, venez partager un moment convivial 

autour d’un café ou d’un thé, on vous accueille !

DANS LE CADRE DE LA SEMAINE 
DE LUTTE CONTRE L’ISOLEMENT

Ouvert à toutes et à tous. Gratuit sans inscription.

Samedi 6 Juin de 18h30 à 23h
Site Cheneraie

Toujours dans la convivialité, le karaoké n’a pas d’égal 
pour rassembler ! Pas de billet, juste un peu de sucré ou 

de salé pour participer. Apportez un petit truc à manger.
Gratuit sur inscription à l’accueil du Carrousel Hippodrome 

dès le 5 Mai. Adhésion obligatoire.

PAUSE CAFE

SOIRÉE KARAOKÉ
INAUGURATION DU SPOT

Soirée festive pour marquer l’ouverture 
du Spot et lancer un été riche en 

activités, en journée et en soirée ! 

Jeudi 25 Juin dès 18h
Parc de la Cheneraie

Ouvert à toutes et à tous. Entrée libre. Photo : @mamar_____

Photo : @
mamar_____


